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Die Kiiche als Kreislauf

Der Designer Carsten Buck traumt von einer Revolution:
Produkte, die Menschen begeistern, der Umwelt aber keinen Schaden zuftigen.
Hier stellt er seine Ideen vor. Diesmal: die Kiiche

In der Wunschkiiche
sind alle Module effizient
miteinander verbunden

DAS PROBLEM
Essen ist ,die neue Religion®, habe ich neu-
lich gelesen. Damit war die Inbrunst ge-
meint, mit der etwa Veganer und Stein-
zeitdidtler ihre Ernahrungsweise predigen.
Wenn das stimmt, dann wiren unsere Kii-
chen so etwas wie die Tempel der Moderne.
Umso erstaunlicher, dass selbst die neues-
ten Luxuskiichen im Kern noch immer so

aufgebaut sind wie zu Zeiten, als vor allem
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tippige Fleischgerichte unseren Essensplan
diktierten und diverse Kiichengeritschaf-
ten vom Wohlstand ihrer Besitzer zeugten.
Und dann liegt in diesen 20 000-Euro-Kii-
chen Jahre nach dem Kauf noch immer die
Gebrauchsanweisung in der Zweitback-
rohre, die dann doch niemand zu benut-
zen wagte. Die aufwendigen Superkiichen
von heute sind oft nicht mehr als der In-

begriff der Uberfliissigkeit.

DIE IDEE
Gibt es eigentlich schon eine komplett
durchdachte, wirklich moderne Kii-
che, die den verdnderten Ernidhrungs-
gewohnheiten zahlreicher Menschen
entspricht? Ich denke dabei an eine
Kiiche, die nicht als Designtrophie
daherkommt, sondern an eine radi-
kal minimalistische, modular aufge-
baute, raumsparende Kiichenzelle aus
recyclingfdhigen Materialien. In die-
ser Kiiche wiirde die Natur in Form
von kleinen, mit Grau-
wasser versorgten Krdu-
terbeeten Einzug halten.
Der Kiihlschrank wire
aufgebaut wie ein mo-
biler Apothekerschrank,
mit einzeln kiithlbaren
Schubladen, wiahrend
man die tibrigen als Stau-
raum nutzen kénnte. Im
Winter wiirden diese
mobilen Kiihlficher zur
stromfreien Kithlung auf
dem Balkon lagern. Und
an Stelle eines Backofens liefie sich der
Steinboden mit wenigen Handgriffen
in einen Teppanyaki umbauen, eine ja-
panische Kochstelle, deren Abwarme
wiederum das Wasser zum Spiilen be-
heizen kénnte. Natiirlich diirfte in die-
ser optimierten Kiiche auch ein kleiner
Kompost-Container nicht fehlen. Der
wirde sogar unsere Essensreste noch
einer sinnvollen Verwertung zufiihren.




